Demenz — der lange Abschied aus dem Leben
oder: Die Krankheit des Vergessens

Belgisches Beileidstelegramm (1974).

Obwoh! wir wahrend unseres gesamten Lebens immer wieder Abschied nehmen miissen, stellen insbesondere
die letzten Jahre eines Demenzkranken hochste Anforderungen an den Patienten selbst, die Angehdrigen und
unsere Gesellschaft. Trotz, oder gerade aufgrund dieser Probleme, diirfen diese Menschen nicht vergessen und
aus unserer Gesellschaft ausgrenzt werden.
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Quellen: Wikipedia.org; Hager: GroRes Lexikon der Philatelie; Perfin-Katalog der ArGe Lochung, wissenschaftliche
Abhandlungen zur Demenz; Schriftenreihe des Philatelieclub’s Montfort: Wissen und Philatelie;




Wir werden immer alter
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Immer mehr alte Menschen finden sich -in unserem
Strassenbild wieder.

Eine Vielzahl demographischer Studien =zeigt, dass
unsere Gesellschaft immer alter wird.

Dies hat dramatische Konsequenzen fir
unsere Krankenkassen, die durch
altersbedingte  Erkrankungen, wie der
Demenz, immer starker belastet werden.

Department of the Interior,

- BUREAU OF PENSIONS.
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Die Rentenkassen sehen
ebenso einer stirkeren
Belastung entgegen.

Dienst-Ganzsache (1907) des US-
Innenministeriums (speziell:
Rentenkasse der Kriegs-
veteranen des Biirgerkriegs:
existent von 1832 — 1930).




Demenz macht keine Unterschiede

Bk
FAEER)

' U

e

Die Demenz macht keinen Unterschied zwischen arm und reich, ungebildet und gebildet, grol8 und klein. Sie trifft
iber alle Grenzen hinweg Persdnlichkeiten aus Politik, Kunst und Sport, wie ....

N
& Sonderschau
Sport

-6.-303-18

“Helmut Schin
1915-1996

%

- .@MEUS LD

N

\ 21 Septembre: Joumde Mand

: l )
'l TOURAINE ALZHEIMER

7985 . IaJJ m & Anniv
fA,a acletion FEANGE AL MER
i2la
oe la Matadi2 ' ALZHEIVMER

A7.h0.79.90

SRR

2 "80634

% bsTERREICH 100 = =Z

ALMAZ. f KARLHEINZ BOHM “ Lk
W ROBENFELD

“Heinz Béh
Katl-Hetnz Bahm Malcolm Young (AC/DC)

Rita Hayworth

"™ aseeooomon

BRMERATED STATES OF U1

Roclwell

Norman Rockwell

Ronald Reagan
Margret Thatcher

100.
Geburtstag

Heidi Kabel
*1914 t2010

" 27-8.2014

Ua:uem}a‘.‘ﬁ' 2

Heidi Kabel

Tributo a

=
®
q
“
-
r
]

1927 - 2011

230 il =

1348385 -F 1

Peter Falk




Die Alzheimer’sche Erkrankung
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Brief (1970) aus Corteno-Golgi. Dieser Ort trégt zu Ehren seines beriihmten Biirgers den Zusatz Golgi. Stumme Stempel
werden eingesetzt, wenn die reguldren Stempel repariert werden. In diesen Fallen werden sie von einem Namensstempel
der Ortschaft begleitet. Weiter gibt es den ovalen Poststempel der Gemeinde, der eine reduzierte Gebihr (hier fir

: Durch die nobelpreisgekronte Farbemethode von
e Camillo Golgi kénnen diese Lécher eindrucksvoll
NG dargestellt werden. Sie entstehen durch
absterbende Nervenzellen.
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Im Falle von Alzheimer findet dieses Sterben
vermehrt in unserer Gedédchtniszentrale statt,
welche strukturell einem Seepferdchen dhnelt.

Es gibt viele Demenzerkrankungen, wovon der ,Alzheimer”
die bekannteste ist. Er wurde nach Alois Alzheimer benannt,
der erstmalig die ,Locher im Gehirn“ und den damit

Stampa = Drucksache / 25 Lire ) erlaubt (Begriindung: Art. 72 n. 16 Postgesetz). J
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Gedffneter und gerdngter Brief von Litauen in die Schweiz (2013).

Durch das Rontgen kdnnen nur Tumore erkannt Muster der 60 Pfennig Briefmarke der Deutschen
werden. Bundespost der Dauermarkenserie ,Industrie

und Technik” (1978).
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Durch die Magnetresonanztomographie (MRT) kénnen heutzutage jedoch auch kleineste Verdnderungen und
Fehlfunktionen des Gehirns zu Beginn der Demenzerkrankung erkannt werden.




Darstellung des ,,Dance macabre”: Skelett im Reliefdruck.

Die absterbenden Nervenzellen weisen Veranderungen in ihrem Zellskelett
auf, das eine dhnliche Stiitzfunktion wie unser Kérperskelett hat.
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Nervenzelle auf polnischem Sonderstempel.

Eine Fehlfunktion dieses Zellskeletts
hat zur Folge, dass die Kommunikation
zwischen den Nervenzellen zum
Erliegen kommt — dhnlich einer
verstopften Rohrpost -, da.......

Berliner Rohrpostkarte.

ERS
es auch als Basis fiir den Transport von
Nahrungsmitteln und der Kommunikation innerhalb und

zwischen den Nervenzellen dient — wie die Seile einer |
Drahtseilbahn. |
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Wieso werden wir dement?
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Seltene Danziger Ganzsache mit Darstellung von G. Mendel.
Bestimmte Formen der Demenz werden vererbt. Dies geschieht nach den von Gregor

Mendel entdeckten Vererbungsgesetzen.

In solchen Fadllen liegen
Veranderungen in unserer
Erbsubstanz, der DNA vor.

Aber auch Umwelteinfllisse, wie
Exposition gegeniiber Insek-
tiziden....

Ungarische Luftpostmarke
mit Aluminiumfolie (1955)

..... und Aufnahme von zuviel Aluminium werden als mitursachlich diskutiert.




Dement, aber auch ........

Oft tritt Demenz nicht alleine auf. Meist leiden Demenzkranke zugleich unter anderen Volkskrankheiten. Diese
werden heute sogar als Risikofaktor fiir die Entstehung von Demenz betrachtet. Darunter fallen.......
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Rechts: Briefmarken mit Trauerrand anléRlich des Todes von Reichskanzler Hindenburg mit Perfin des Polizeiprasidenten
Berlin; die wertmaéssig niedrigen Marken zeigen die Lochung 1-POL-12 (1933-1941), die 25 Reichspfennig-Marke POL-Lochung
Typ 1-POL-11 (1926-1933).

..... Depressionen und Stresserkrankungen, die durch groRe Trauer ausgeldst werden kdénnen.




Kann die Schulmedizin helfen?

Die bislang und fir die nahe Zukunft einzige Waffe gegen Demenz sind einige Medikamente, die den
Gedachtnisverlust etwas verzogern, die Krankheit jedoch nicht aufhalten kénnen.

Perfin ,MAUS” der heutigen =
MAUS Fréres SA, gegriindet | # i
1902 in Genf. ke

Vorderseite

Im Tierversuch flhrten diese Medikamente zur

Verbesserung der Demenzsymptomatik.

Einige verbessern die
Kommunikation zwischen
Nervenzellen, z.B. durch
Modulierung des Boten-
stoffes Acetylcholin im
cholinergen System.
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Werbepostkarte aus Belgien
(Publibel No. 555) mit cha-

rakteristischem  Werbezu-
druck in linker Hélfte auf
amtlichem  Postkartenkar-
ton. Druck erfolgte durch die
»~Agence Publicité de Belge
Postale”, der Wertstempel-

eindruck erfolgte in der
Wertzeichendruckerei in
Mecheln. Ca. 3000 ver-

schiedene Karten wurden so
hergestellt (mit Auflagen
von 500 - 2 Mio.). Die
Kartendesigns wurden ab
Nr. 209 durchnummeriert.
Der Reinerlos der Druck-
kosten, welche bezahlt
werden mussten, kam dem
Sozialwerk der belgischen
Post zugute.

Aufgrund von Entziindungsprozessen, die im Gehirn von Demenzkranken ablaufen, kommt es auch zum Einsatz von

Entziindungshemmern, wie Aspirin.
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Aspirin ist auch bekannt als der Wirkstoff der Weidenrinde. Als Phytotherapeutika werden aber vor allem
Extrakte aus Barlapp und insbesondere aus dem Ginkgobaum eingesetzt.




Kann alternative Medizin helfen?
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Dénisches Markenheftchen (1983) mit Schachfiguren
aus Faroder.

Neben der medikamentdsen Therapie wird
aktives Gedachtnistraining empfohlen. Auch die
geistige Herausforderung durch Tanz und Spiel
kann einer rapiden Verschlimmerung der
Demenz entgegenwirken.

Russische Ganzsache (1966)
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Vorderseite Werteindruck

Der Genuss von griinem Tee -
z.B. aus Darjeeling - wird
ebenso  als  vorbeugende
MafBnahme diskutiert.

Insgesamt gilt :

der Krankheitsverlauf kann
verzégert, die Krankheit selbst
jedoch noch nicht geheilt
werden.

Ganzsache (Zeitungsschleife) aus
Indien versendet in Darjeeling
1898. Diese Queen-Victoria-
Zeitungsschleifen wurden 1895 —
1923 verwendet.




Die Wiirde ist unantastbar!
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Betroffene zu Beteiligten machen

Deshalb sollte jede Therapie die ,Betroffenen zu Beteiligten machen”, Inshesondere sollte gentigend Zeit — auch
iiber ein kurzes Telefonat hinaus - eingerdumt werden, um zu versuchen deren entfliehende Welt zu begreifen.
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Portogerechter eingeschriebener Brief
(zusatzliche Frankatur riickseitig). Set
von  drei mit  Goldfolie  auf
Sicherheitspapier gepragten Marken.

Diese waren urspriinglich ein Teil einer B, 2
12er Serie (1966), von denen jedoch E&;%
nur neun ausgegeben wurden. Die drei 28529
nicht verwendeten Marken (15, 33 und- E;;;E
75 CH) wurden erst 1968 mit dem et
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Uberdruck ,Human Rights Year 1968"
und einer ,Aufwertung” der hochsten
Marke auf 9 NU ausgegeben.

Daher miissen die Rechte und die Wiirde von
Demenzkranken unantastbar bleiben.
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Franzdsischer Werbestempel:
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Aufruf an Angehdrige sich Hilfe zu holen,
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Deshalb steht am
Ende der De-
menzerkrankung

meistens der mit
groRen  Angsten
verbundene Weg
ins Altersheim.
Dies ist oft die
letzte Station auf

wohlfahrtspfiege
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Portofreie  Feldpost
(F.M: =, Franchise

Militaire”) aus einem
in ein Reservelazarett
umgewandeltes  Al-
tersheim  (,Maison
Retraite”), dessen
Stempel als Trup-
penstempel ver-
wendet wurde.

»Reise in den Sonnenuntergang des Lebens”, die bei guter Pflege von Betroffenen auch positiv erlebt wird.




